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IlHcrpyrcquq J\b 3l
rro rexHHKe 6esonacuocrlr ''pu MaccoBoM CKOrIJreHIrt ;rroAefiEcou y Bac notBl'nocb xenaHI're [pI'IHtrb yqacrr4e B MrrrrrHfe, [recrBr.rr^, AeMoHc rpar\Lrv, To He-o6xo4zuo y3Harb' ecrb JrlI putpa-"""e o$uqruanrHbx nnacrefi Ha rrpoBeAeHze groro ueponpz'ux. Bcnyqae orcyrcrBl4t raKoro pa3pelrreHas He rdcKrroqeHbr reitcreus at aropo"", [paBooxpaHrrreJrbHbD(opfaHoB' HarIpaBneHHbIe Ha pa3roH mo4efi, qro o6.ssareJrbHo rrpr.rBeAer K crbrqKaM, 6ecnopx4xau,HacI{JIbcrBeHHbIM 4eficrnzxrrl' apecraM. Hepelxr.r cnyqau flpr.rMeHeHrrfl B noAo6nrx 

"riyu4^ocne3orotlI4Boro ra3a, BoAoMeroB' KOHHbIX HaptAoB, co6ar, crrerlv€urbH"fi ;;;;,^ i.r""o""*Ay6unox' qI'IToB' opyxI4fl' rlpz uona4 a'r4vl cregoroqrzBoro ra3a B rura3a HyxHo He3aMeAnr.rreJrb'o[poMhITb zx no4ofi' B clyuae orcyrcrBl4s BoAhr cJreAyer vHTeHcr,rBHo Moprar6, qro o6ecneqvrqacrl'IqHoe cMbIBaHI{e xI4MI'IqecKofo BelrlecrBa cJle3aMrr. [rrxarenbl{bre nytn HynGo 3aKpbrrb nnaxnoftTKaHbIo: HocoBErM rIJIarKoM, pyKaBoM' foJIoBHhrM y6oporu. Mecto, a4a 6uro rrplrMeHeH cre3oroqznrtftrffi' Heooxorlztuo noKI4H)'Tb He3aMeAnLITeJrbHo. He npoxn nsi.rie arpeccr.rBHocrb, ue 6eraffre, Heyrpoxaftre MrrIw|l\vPI, ne ncrynaftre c neft B rroracoBKy. floarapaftrecr xax MoxHo 6rrcrpee srrftru ,nsouacHofi 3oHbI' He conporusnsirtecr LI He rlbrraftrecr AoKa3arb cBoro rpaBory r,r HeBrrHoB'ocrb
llae Barrlero 3a.4epxaHr4r.
Meponpr4{T}rv c 60nrruzu KOJrr'qecrBoM nroaefi

)yMr(y, proK3aK, TenexKy;
ocraBbre 40ua $oro-K'H.-Bt4reorexHr4Ky, creKJr.rrHHbre 6yrunxz;
HaAeHbre crpor)'Io o6lerqennlro oAexry 6es nuna-o"u, 3acrerHr4Te Bce MoJrHrlr.r r4 nyroBr.rqrr. Heua4eeafire riurcryK, rrrap$, rrorc;
3arrrHypyfiTe o6ynr rI Harexno 3aBtxLITe IrrHypKr4, He Ha4enafire o6ynr Ha BbrcoKona xa6lyxe;ue 6epure c co6ofi ocrpbre, KoJrroqr4e, pexyque rpe,4Merbr, opyxue;
crapafirecr ne 6parr B pyKlr rIJIaKarbI, TpaHcrrapanrrr, Snarz Ha ApeBKe r{JrLr ruecre;
0HI{MVTe c orexrbl cI'IMBOnHKy [I 3HaKI4 pa3nuqus,, nocKonbKy oHI4 MOryT BbBBarb orpl{rlarenbHyropeaKIIIzrc y BarTrI{x [porLIBHrrKoB r4Jrr{ corpyAHr4KoB Munurrnkr;
znaeftre npra ce6e ylocroBepeHrre JrzqHocrrr;
I43r{I4Te Mecro' r4e 6y4er [poxoAkITb Meponpl4true, ysnaine Bapr.raHThr rroAbe3Aa kr yxora;
rlocrotHHo KoHTpoJII{pyi'ne cutyarll4ro' cocro{Hlle roJrrlbr Lr cBoe Mecro, Aepxl4Tecb rroAulJr'Irre orrpz6yHrr, nanxpo$ouoB, crleHbr;
B CNYqAE BO3HIIKHOBETTUS 9C HE3AMEANT4TEJIbHO IIOKI{HbTC 3TO MECTO:
B ycnoBlrtx orKpblThrx nnoqaAoK uepzsepax roJrrrhr - orHocr4Telruo 6egonacHoe Mecro.IIOMHI4TE! f
- Ec'ru BbI oKa3€ull4cb B nloAcKofi Torue, ro ueo6xoAr.rMo BbrnoJrHrrB cneryro ocHoBHbIe npaBuna.- Hzxor4a He r4AI4Te nporr4B ToJrrrrr.
- Crapafirecr zg6erarb rIeHTpa E r(paeB Tojrrrbr.
- YxnoH-sfiTecb or HenoABrIXHo crotlqax Ha rryrrr rrpeAMeroB: ypH, cror6oa, AepeBbeB, creH, 3a6opa,Marrrr4H orlertneHus, yfJroB zgauuit.
- He qen:rsfirecr pyKaMr4 3a npeAMerbr.
- 3acrerHvre oAexry, 6pocrre cyMKy, 3oHTr4K, c6pocrre ry@nra Ha BbrcoKou ra6nyxe.- B nloruoft rolne*no3pacraer BepotrHocrb .AaBJTHB aHus, vr yryLtbfl,nogToMy cneryer crlenr'Tb pyKt4 B3aMoK' cJIoxI4Tb r4x Ha rpy$Lr, 3aIrII'ITrITb 4za$panray vrlrLr corHyrb py6uB JTOKT.{X U npr4xaTb r{x K Koplycy.
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- Толчки переносите терпеливо, не отвечайте на них. 

- Перед лицом должно быть пространство для обеспечения свободного дыхания. 

- Избегайте стеклянных витрин, оградительных сеток, набережных, мостов, транспортных 

средств, узких проходов. 

- Постоянно соблюдайте самообладание, контролируйте свое положение, старайтесь выбраться 

из толпы в безопасное место. 

- Имейте варианты отхода через проходные подъезды и дворы, переулки, примыкающие улицы. 

- Держитесь подальше от милиции, не вступайте в переговоры и стычки с ней. 

- Старайтесь держаться подальше от высоких и полных людей, от людей с колясками, 

объемными предметами в руках, с рюкзаками, животными, от инвалидов, пьяных, агрессивных. 

- Не пытайтесь поднять с земли упавшую вещь, даже если она очень дорогая, жизнь дороже. 
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